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Soutien à la communication scientifique auprès des 

professionnels issus du CEESO 
                                                            

 La recherche en ostéopathie 

 

Les objectifs de la recherche en 

ostéopathie sont de mieux 

connaître, mieux comprendre 

et mieux expliquer notre 

pratique  notamment au monde 

scientifique et universitaire; 

elle participe à enrichir notre 

savoir et à le légitimer.  

                                                                                                                          

                                                                                                                               

 

Préparation aux communications scientifiques 

Rafaël ZEGARRA-PARODI, Ostéopathe DO.MROF 

Samedi 24 janvier et samedi 14 mars 2009 à Paris 

et le 21 février 2009 à Lyon 

 

 

 

Rafael Zegarra-Parodi a obtenu son DO à Londres en 1997 et mène en parallèle une activité libérale d’ostéopathe avec une 

activité d’enseignement et de recherche en ostéopathie au CEESO (Paris et Lyon).  

Fondateur et directeur du département Recherche au sein du CEESO, ses principaux centres d’intérêts sont la 

neurophysiologie des manipulations et l’étude de la reproductibilité des tests ostéopathiques. Ses travaux sont menés avec 

des enseignants et/ou des étudiants du CEESO et ont fait l’objet de publications et de présentations orales et par poster dans 

les principaux congrès médicaux, scientifiques et ostéopathiques internationaux. Il est également membre du Comité 

Recherche de la WOHO (World Osteopathic Health Organization) où il a été chargé de finaliser un questionnaire sur l’état 

des lieux de la recherche en ostéopathie sur le plan international.  Master 1 en Sciences de l’Education (Université de 

Tours) et débutera cette année un DU en « Méthodes de Recherche Clinique » afin d’organiser plus efficacement les 

réponses aux sollicitations de structures nationales souhaitant évaluer nos modalités cliniques et thérapeutiques. 

 

 

 

Programme du cours post-gradué  

 

Le CEESO a toujours milité pour un enseignement de qualité en ostéopathie permettant aux jeunes professionnels de 

s’intégrer efficacement dans le paysage sanitaire français. C’est à ce titre que les départements mémoires de Paris et de 

Lyon ont réformé dernièrement les modalités de ce travail personnel réflexif qui doit désormais se conformer aux standards 

de type universitaire : travail de 10000 mots rédigé selon une structure IMRAD et respectant les normes de rédaction 

scientifique. Cette démarche s’inscrit dans notre volonté de prendre une part active à une analyse critique de nos pratiques, 

comme cela a été le cas pour l’ensemble de nos confrères étrangers ayant obtenu un enseignement temps plein de 

l’ostéopathie en université (Master 2 – 300 ECTS). Nous avons souhaité mettre en valeur cet effort collectif en créant le 

« Prix du département Recherche » récompensant les travaux les plus pertinents à Paris et à Lyon. 

Lors de l’année universitaire 2007-2008, trois diplômés du CEESO (Paris et Lyon) ont proposé un « abstract » (résumé) de 

leur mémoire aux Comités Scientifiques de congrès ostéopathiques internationaux qui les ont acceptés pour des 

présentations orales et par poster. Ces jeunes professionnels du CEESO ont ainsi présenté leur travail réalisé avec leur 

tuteur au « 1st International Osteopathic Congress » à Barcelone (Espagne), dont l’un a remporté le Premier Prix des 

Présentations, et au « 7th International Congress on Advances in Osteopathic Research » à Bradenton (USA). Deux autres 

diplômées ont soumis pour publication un article à ApoStill, la revue de l’Académie d’Ostéopathie, reprenant l’essentiel de 

leur travail de mémoire. 

En se basant sur le travail réalisé dans le cadre de leur mémoire lors de leurs deux dernières années d’étude, l’objectif de ce 

cours réparti sur deux journées est d’initier les jeunes professionnels aux règles de la publication scientifique et de la 

soumission d’abstracts à des congrès scientifiques, de les orienter sur le choix des congrès, ainsi qu’à les préparer aux 

présentations orales ou par poster destinées à des professionnels. 

 

 

 

 

 

 

 

 


